AILELERE ONERILER NELERDIR?

1. Konugma gereksinimi yaratmaktir. Bunun i¢in
resimli kitaplar size yardimei olabilecegi gibi
gereksinimlerini o sdylemeden karsilamamakta
gerekir. Cocuk sdylemeden istedigini elde
etmemelidir.

2. Miimkiinse 0greteceginiz esyay1 gosterin
ornegin; elma sozciigiinii 6gretirken dnce

elmanin kendisini sonra resmini ve seklini
gostererek Ggretin.

3. Bir is yaparken ona da yardim ettirin vekonusun
4. Konugmasina yardimci olmak i¢gin 6zel bir saat
ayirin ve konusmaya hazirlik ¢alismalari yaptirin.
a)Dudak dil jimnastikleri olarak sunlart
yaptirabilirsiniz::

1. Agzinm actirip dili agag1 yukari saga sola hareket
ettiriniz.

2. Dudak iistlerine tath bir sey stiriip
yalatabilirsiniz

3. Kiiciik bir tabaktan dil ile kedi gibi su i¢irebilir.
4. Sakiz ¢ignettirebilirsiniz.

b)Nefes jimnastikleri olarak sunlar1 yapabilirsiniz.
1. Kamusla su iifleme, mum séndiirme gibi
egzersizler yaptirabilirsiniz.

2. Konusma ve dil egitimine erken baslayarak
konusma bozuklugu 6nlenebilir. Onunla
konusurken dudaklarinizin hareketlerini
hissettirin, bazi seyleri melodiyle 6gretin, sizi
taklit etsin ve dogru sdyledigi seyler i¢in odiil
vermeyi unutmayin.
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OGRETMENE ONERILER NELERDIR?

1-Ogretmen sinifta konusmastyla iyi bir model
olmalidir.
2- Cocuga konusmanin kendi dilek ve
duygularini ifade etmeye yarayan bir iletisim
araci oldugu hissettirilmelidir.
3-Cocuk konusmaya istekli hale getirilmelidir.
4-Diizgiin konustugunda bunun
O0gretmeni tarafindan fark edilip takdir
edildigini ve her zaman edilecegini bilmelidir.
5- Sinif igerisinde grup oniinde o veya
arkadaslar1 konusmalarindan dolay1 sert bir
sekilde elestirilmemelidir. Bu ¢cocukta
konusmaya kars1 tepki yaratabilir, korku
gelistirmesine neden olabilir.
6- Cocuk konusurken ilgiyle ve sabirla
dinlenmelidir. Nasil konustuguna
degil ne anlatmak istedigine yogunlasmamali
ve anlasildig hissettirilmelidir.
7-Sosyal uyumu ve kendine olan giiveninin
gelisimi i¢in ilgi, yetenek ve becerileri
dogrultusunda kaldirabilecegi sorumluluklar
verilmelidir.
8-Cocugun sinif i¢inde alay konusu olmamasi
ya da rencide edilmemesi i¢in diger 6grencilerle
uygun bir sirada konusulmali ve sinif i¢inde ki
davranislarla olumlu 6rnek olunmalidir.
9 Ders esnasinda s6z hakki o6ncelikli verilmeli
ve beklerken yasayacagi gerginlik
azaltilmalidir.
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DIiL KONUSMA GUCLUGU NEDIiR?

Dil ve konusma bozukluklari, kisinin
konugulanlar1 anlama ve kendini ifade etme
becerilerinden birinde ya da her ikisinde goriilen
sorunlari ifade eder. Dil ve konusma giinliik
hayatta sik karistirilan iki farkli kavramdir. Dil ve
konugmayla ilgili bozukluklar da birbirinden
farklidir. Bir kisinin diger kisileri anlamakta ve
diistincelerini anlagilir, yapica diizgiin kurulmus
climlelerle paylasmakta zorluk yasamasi dil
bozukluguna isaret etmektedir. Bir kisinin sesleri
net anlasilir sekilde telaffuz edememesi,
artikiilasyonda sorun yasamasi, ses diizeyinde
sikintis1 olmasi veya kekemelik gibi konusmasini
akici olmayan bir hale getiren faktorler bulunmasi,
konusma bozuklugu ihtimalini akla getirmektedir.
DIL VE KONUSMA BOZUKLUKLARI
KATEGORILERI NELERDIR?
Gecikmis Dil ve Konusma: Bireyin dil
becerilerinin anlama ve ifade etme yOniinden
yasindan beklenen seviyede gelisim géstermemesi
ile tanimlanir.
Artikiilasyon ve Fonolojik Bozukluklar::
Bireyin sesleri, heceleri ve sozciikleri normalden
dikkat c¢ekici derecede farkli ve anlasilmasi zor
sekilde konugmastyla goriiliir.
Akicilik Sorunlar: (Kekemelik): Bireyin
konusmasinin akicilik, hiz, ritim gibi kisimlarinda
sorun vasanan durumdur.

Ses Bozukluklari: Sesin perde, siddet ya da
kalitesinden belli nedenlerden 6tiirii normalden
olumsuz yonde farklilik gosterdigi durumlardir.
Afazi (Edinilmis Dil Bozukluklari): Norolojik
kaynakli, cogu zaman beyindeki bir hasar
sonucu meydana gelen dil ve konusma
bozukluklaridir.

Yutma Bozukluklari: Genellikle nérolojik bir
sebep sonucu ortaya ¢ikar ve yutma eyleminin
degisik asamalarinda goriilen giicliiklerle
kendisini gosterir.

Motor Konusma Bozukluklari: Norolojik bir
nedenden 6tiirii konusma eyleminde rol alan kas
gruplarinda goriilen giicstizliik, hasar,
koordinasyon bozuklugu sonucu konusmanin
olumsuz etkilenmesiyle olusur.
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DIiL VE KONUSMA GUCLUGU TANISI
Tanilama stirecinde okul aile ve ram igbirligi
igerisinde bulunmasi gerekmektedir. Oncelikli
olarak okulunda ki sinif 6gretmeni tarafindan dil
ve konusma giicliigii belirtileri gdzlemledigi ve
birey icin okul rehberlik servisi ile goriistlip
aileye bilgilendirme yaparak aileyi ilgili
hastanelere yonlendirmesi gerekmektedir. Eger
dil ve konusma gii¢liigli varsa bunun tan1 koyma

stireci hastanelerde yapilmaktadir.
Kaynakea: Yeditepe Universite Hastanesi. Elbistan Ram

.....Q....................
Rehberlik aragtirma merkezinde egitsel
tanilama siirecinde ¢ocugun performansi
aliarak bu dogrultuda okul tedbir islemi ve dil
ve konusma giigliigii destek egitim program
plan1 yapilir. Egitsel tanilamasi yapilmis dil ve
konusma giicliigii olan 6grenciler i¢in okul bep
birimi tarafindan bireyin ilgi ve ihtiyaclar
dogrultusunda bir program hazirlanarak destek
egitim odasindan da faydalanmasi saglanir.
DiL VE KONUSMA GUCLUGU iLE
ILGILI KITAP ONERILERI NELERDIR?
1- Dil ve beyin kitab1

2- Gecikmis konusma aile el kitab1

3- Cocuklarda resimli ses terapisi

4- Dil konugsma ve alternatif iletisim becerileri
5- Dil becerilerini gelistirme

6- Dil gelisimi ve dil gecikmesi

DIL KONUSMA ILE iLGILI
ETKINLIKLER NELERDIR?
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