
Engellilik Nedir?
Bireylerin günlük yaşamlarını etkileyen fiziksel, zihinsel, duyusal 
veya psikolojik sınırlamalarla tanımlanır. Engellilik, sadece bireyin 
fiziksel durumu değil, aynı zamanda çevrenin, toplumun engelleri 
nasıl algıladığı ile de ilgilidir.



ENGELLİK TÜRLERİ
Zihinsel Engelli: Çeşitli derecelerde zihinsel yetersizliği olan kişilerdir. 
Mental retardasyon, Down Sendromu ve Otizm bu gruba girer.

İşitme Engelli: Tek veya iki kulağında tam veya kısmi işitme kaybı olan 
kişidir. İşitme cihazı kullananlar da bu gruba girmektedir.

Görme Engelli: Tek veya iki gözünde tam veya kısmi görme kaybı veya 
bozukluğu olan kişidir. Görme kaybı ile birlikte göz protezi kullananlar, renk 
körlüğü, gece körlüğü (tavukkarası) olanlar da bu gruba girmektedir.

Ortopedik Engelli: Kas ve iskelet sisteminde yetersizlik, eksiklik ve 
fonksiyon kaybı olan kişidir. Kol, ayak, bacak, parmak ve omurgalarında 
kısalık, eksiklik, fazlalık, yokluk; hareket kısıtlığı, şekil bozukluğu, kas 
güçsüzlüğü, kemik hastalığı olanlar, felçliler, serebral palsi, spastikler ve 
spina bifida olanlar bu gruba girmektedir.



KULLANDIKLARI 

ARAÇ-GEREÇLER



Engelli Bireylerin Karşılaştığı Zorluklar

• Fiziksel erişilebilirlik sorunları (örneğin, engelli rampalarının 
eksikliği, toplu taşıma araçlarındaki engeller).
• Eğitimde ve iş dünyasında eşitsizlik (engelli bireylerin yeterli eğitim 

alabilmesi veya istihdam edilebilmesi konusunda zorluklar).

• Toplumda ayrımcılık ve önyargılar (engelli bireyler bazen 
toplumdan dışlanır veya küçümsenir).
• Psikolojik engeller (engelli bireylerin kendilerine olan güvenlerinde 

yaşadıkları zorluklar).



Engelli Bireylerin Hakları
• Birleşmiş Milletler Engelli Hakları Sözleşmesi'ne göre, engelli bireyler tüm 

insan haklarına ve temel özgürlüklere sahiptir.
• Erişilebilirlik, eşitlik, özgürlük, katılım gibi haklar, engelli bireylerin 

topluma entegre olabilmesi için önemlidir.

• Türkiye'deki engelli bireylerin haklarına yönelik yasal düzenlemeler 
(Örneğin, Engelliler Kanunu, Erişilebilirlik Yasası).
• Erişilebilirlik, engelli bireylerin yaşadıkları çevreyi rahatlıkla 

kullanabilmelerini sağlamak için yapılan düzenlemelerdir. Fiziksel, dijital 
ve toplumsal erişilebilirlik, engelli bireylerin toplumla daha kolay 
entegrasyonunu sağlar. Örneğin, kaldırımlar, okullar, iş yerleri, toplu 
taşıma araçları gibi alanlarda erişilebilirlik düzenlemeleri yapılmalıdır.



Temple Garden Otizimli ABD'li hayvan bilimi uzmanı ve Colorado 
Devlet Üniversitesinde profesör,

Piyanist Yaşamı boyunca sağlık problemleri çeken Beethoven 

1801'de işitme problemleri yaşamaya başlamış ve 1817'de 
tamamen sağır olmuştur. Bu dönemden sonra sağırlığı müzik 
yaşamını hiçbir şekilde etkilememiştir. 9. senfoniyi sağırlık 
döneminde bestelemiştir.

Âşık Veysel, gerçek adıyla Veysel Şatıroğlu, Türk halk ozanı ve 
şair. Çocuk yaşta görme yetisini kaybetmiştir.

Bedensel engelli sporcularımız ve kazandıkları madalyaları

En
ge

lli
 B

ire
yl

er
de

n 
Ba

şa
rı 

Ö
yk

ül
er

i



 ENGEL OLMA 



 DESTEK OL



 3 ARALIK DÜNYA 
ENGELLİLER GÜNÜ
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